MARZENIE KAZDEJ DZIEWCZYNKI!

. Swietnie jest zaczaé ¢wiczyé i jes¢ zdrowiej. Czujemy sie duzo lepiej! Ale czy to wystarczy?
Ciagle zdarza sig, ze czujemy si¢ smutne, puste, rozczarowane, wsciekle albo zte na same siebie.
Wydaje sig ze zawsze jest kto§ szczuplejszy lub silniejszy albo kto$ kto ma tadniejsze ciato. Co
jeszcze sprawia, ze jesteSmy tym, kim jestesmy? To jakie uczucia zywimy dla samych siebie ma
wplyw na wszystko, co robimy.

II. Na czym mozemy opiera¢ swoje poczucie wlasnej wartosci?

1. Ladne cialo — a co jak sig zestarzejemy? A co jak przytyjemy 2 kilo?
2. Sukces — a co jak stracimy pracg? A co jak znajdzie si¢ kto$ lepszy?
3. Stan posiadania — a co jak kto$ ma wigcej? Pozar? Rzeczy sig starzeja?

Czy te rzeczy definiuja nasza dusz¢? A co definiuje? Gdzie mozemy znalez¢ co$ stalego,
wiecznego, co zaspokaja nasze najglebsze potrzeby, szczegodlnie jako kobiet?

Jakie sa nasze marzenia?

III. Nasze marzenia z czaséw kiedy bylySmy dziewczynkami:

1. By¢ pigkna.
a. Mate dziewczynki — Miss Ameryki, Ksigzniczka, Panna Mloda.
Mali chlopcy — Batman, Zolnierz, Spiderman, pirat — bohaterowie!
b. Poezja z Piesni nad PieSniami, rozdziat 4:1-4, 7
c. Iz. 61:3 mowi: “Abym dat placzacym (...) zawdj zamiast popiotu, olejek radosci
zamiast szaty zalobnej, piesn pochwalng zamiast ducha zwatpienia” — zaw6j (korona)
swieci si¢ 1 upigksza wlascicielkg, wyjasnia kim jest — jak w polskich strojach.
d. Nie czujemy si¢ tak — pewna kobieta na weselu — “Jeansy pod suknia!”
e. Bog mowi ze jesteSmy pigkne od gory do dotu-z powodu Jezusa, ktory umarl za nasze
grzechy.

2. By¢ Panna Mtoda (zawsze druhna, nigdy Panna Mtoda)
a. Panna mloda — nowa, $wieza sukienka; perfumy, iskrzace oczy, mtodos¢,
niewinnos¢, pigkno.
b. JesteSmy Panna Mloda Chrystusa.
Objawienie 19:6-7
Czy sig przygotowujemy?

3. By¢ ptodna.
Marzenia o byciu mamusia! 1 Mojz. 1:28
e Inwestujemy siebie w co$ co ma warto$¢, co ma znaczenie.
e JesteSmy potrzebne.
e Troszczymy si¢ o kogo$ innego.



e Mamy dziecko podobne do mnie i partnera.

Co tak naprawdg znaczy przynosi¢ owoc?

Iz. 54:1-3

te, ktorym pomagamy wzrastac...

bezplodnos¢ wszystkich powyzej 50 lat? Tytus 2:4 Starsze niech nauczaja mlodsze
Matt:28:19

4. Zyé dtugo i szczesliwie.
Zacznij od Boga!
a. Nie wrozka-matka chrzestna, ale Aniolowie
b. Nie brukowane drogi do palacu, ale drogi wyktadane zlotem
c. Nie chatka w lesie, ale patace w chwale
d. Nie korony na naszych gtowach, ale korony ztoZone u jego stop

“Mata Ksigzniczka” — mata dziewczynka zostata rozdzielona ze swoim ojcem, a zto§liwa
wilascicielka szkoty do ktorej zostata oddana smiata sig z niej 1 jej przekonania ze byla
ksigzniczka. Nawet gdy ,,zmart” ojciec dziewczynki a ona zostala przeniesiona na strych i
zamiast nauki byta zmuszona do ustugiwania innym dziewczynkom, nadal wierzyla, ze jest
ksigzniczka. Dlaczego? Dlatego Ze jej ojciec wciaz jej powtarzal, ze jest ksigzniczka. Dlatego
wierzyla — jej ojciec wierzyl, wigc ona tez!



